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                  disegno di Paola Mazzetti 

 
Fatti e misfatti delle f@nt@sie 

Watzlawick ha scritto un libro stimolante sulla Realtà della Realtà (How real is real ?) 
La comprensione (di un discorso, di una persona, di una situazione…) è sempre 

un’interpretaz , ma anche da 

 

ione di quello che percepiamo, filtrata dalla nostra razionalità
norme integrate in modo inconscio e da proiezioni di vari tipi.  

 
Fra queste ritroviamo le fantasie al limite fra Sogno e Realtà. 

ppia vita di Walter Mitty ». 
 universo ambiguo.  

Uno dei più belli film con Danny Kaye è « La do
Descrive un caso estremo, ma noi tutti  viviamo in un

Sfo n rtunato colui è immerso al 100% nella realtà reale: meglio essere Socrate infelice che u
porco beato, ha scritto Platone.  

Per molti le fantasie, anche alimentate dalla TV, sono una droga che li aiuta a evitare  
il confronto con le sfide che la realtà impone. 

Il workshop animato da Hubert Jaoui il 15 ottobre servirà a farci esplorare il mondo delle 
nostre fantasie per trovare modalità creative e farne il miglior uso possibile. 

 
La serata comincerà con un buffet alle 19,30 seguito dal workshop 
Quota partecipazione spese del Caffè Freud ( buffet e sala): 10 euro 
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